
  淡路島内で、IHクッキングヒーター用汚れ防止マットの使用が原 
 因で温度センサーが感知せず、揚げ物油が過熱して出火した火災 
 が発生しました。 
  コロナ禍の中、ご家庭で調理する機会も増えており火災を防ぐた 
 め、今一度下記項目をご確認ください。 

汚れ防止マット使用上の注意点！ 
◆温度検知機能が、感知できない可能性があることを認識し
ましょう。 
◆安全装置を過信せずに、調理の際は絶対にその場から離
れないようにしましょう。 
◆加熱中に揚げ油から白い煙が出てきたら熱しすぎのサイ
ン！火力を弱めるか止めましょう。 
◆IHクッキングヒーターには、IH専用調理器具を使いましょう。
特に揚げ物調理を行う際は、機器メーカー純正鍋を使用し、
市販されているIHクッキングヒーター用の「汚れ防止マット」
は使用しないようにしましょう。国民生活センターもＨＰで「汚
れ防止マットは使用しないでください。」と注意喚起していま
す。 
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	知ってますか？実は危ない！�ＩＨクッキングヒーター用汚れ防止マット！

